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ESCOLA DE ENFERMAGEM DA USP, SÃO PAULO, SP, BRASIL. 

Introdução: A atenção em saúde mental dirigida à população infanto-juvenil passou 

a integrar oficialmente a pauta das políticas públicas no Brasil em 2002 com a 

implantação do Centro de atenção Psicossocial Infanto-Juvenil (CAPSi). Este serviço 

veio para concretizar as mudanças trazidas pelo modelo psicossocial, que exige 

uma equipe de saúde amparada por referencias teórico-práticas e que compreenda 

as necessidades dos usuários e seus familiares. Objetivo: caracterizar o perfil 

sociodemográfico de profissionais da equipe de enfermagem de CAPSi e conhecer 

aspectos relacionados à atuação desses profissionais. Método: estudo qualitativo 

descritivo-exploratório desenvolvido em três CAPSi com 5 enfermeiros e 11 

auxiliares de enfermagem.  Os dados foram coletados por meio de entrevista 

semiestruturada e analisados mediante análise de conteúdo temática, conforme 

referencial teórico da Reabilitação Psicossocial. Resultados: da análise emergiram 

três categorias: práticas de cuidado no âmbito da saúde mental, barreiras à prática 

profissional e integração da família no cuidado da criança e adolescente com 

transtorno mental. Conclusão: Diante das recentes mudanças políticas que vem 

ocorrendo na área da Saúde mental e da falta de um documento que norteie as 

práticas profissionais, o trabalho de enfermagem nesta área ainda transita entre a 
prática de cuidado hospitalar e uma prática interdisciplinar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


